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Учебньй пrrая МБЩОУ Дс JФ50 явлrяется основным документом, опредеJUIющим

объем недельной образоватеrьной }1агрузки базового комIIонента дошкольного

образовательногО }чреждеЕиrI, устаIIавJIивающий максимальн},ю нагрузку воспитаIiЕиков,

вкJIючaш реrrлизацию дополнительной образовательной IIрограммьi.

Учебный план ЩОО составлен ,ru о."о** образовательной программы МБДОУ Д/с

Jrlb 50 с уrётом нормаtивно - правовьIх докумонтов и локаJIьньIх актов:

о Федеральным законом от 29.12.2012г. Ns 2,7з-ФЗ <Об образовании в Российской

Федерации>;
. При5азоiчл Министерства образования и науки Российской Федераuии от 30.08,2013

Ns 1014 <Об утверждении порядка организации и осуЩествления образовательной

дsятелБности по основным общеобразовательным программам - образовательным

программам дошкольного образования> ;

. Санитарные правила сп 2.4.з648-20 <Санитарно-эпидемиологические требования

к организациям восfIитания и обуrения, отдыха и оздоровления детей и
молодежиD; СанПиН 1.2.з685-21 <Гигиенические нормативы и требоваrrиЯ К

обsспечению безопасности и (или) безвредности дJIя человека факторов среды

обитания>>

о Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10,2013

N9 1155 кОб утверждении федералъного государственного стандарта дошкольного

образования>;

. Федеральной образовательной tIрограN[мой дошкольного образования (утверждена

прикz}зом Минпросвещения России от 25 ноября2022 г. JФ 1028).

основная цель уlебного плана: регламеЕтация образовательной деятельности

дошкольников.
в2O2з -2024 улебном году в дотском саду функционир},ют 10 групп:

о Перва-я младшаjI группа JtIb1

о Первая младшая группа Jt2
о BTOpEUI младшая группа Nч 1

. вторiш младшаlI группа Nч 2

. средняягруппаNч 1

о средняя группа Jt 2
о старшаjI группа Nч 1

. подготовитеJьIIая груптlа J"lЬl

о IIодготовительнаII гр5rппа J\lb2

о подготовитеJIьнаJI грl,тrпа NчЗ

УчебньЙ план предусм€Uтривает пятилетнее обучение: первый год обучения от 1 до

З-х лет, второй.од обуri""" о,3-х до 4-х лет, третий год обучения от 4-х до 5-ти лет,

четвертый гЪд обуlения оТ 5-ти до 6-и лет, пятьй год обучения - от 6-ти, до 7-ми лет,

Ь о""о"е базовогО компоненТа лежит "ОбразовательнЕU{ программа дошкольного

образоваНия МБЩОУ Щ/С Nq 50" на основе Фоп. Программа обеспечивает развитие

личности, мотивации и способностей детей в различньIх видах деятельности и охватывает

сЛеД}.юЩиесТрУктУрныееДиницы'преДсТаВляюЩиеопреДеЛенныенаIIраВленияраЗВиТия

" оdр*оuаIIия детей (да;rее - образовательные области): социально-коммуникативное

развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое

развитие; физическое развитие
СоциЕIльно-комм}.никативIIое развитие наIIравлено Еа усвоение норМ и ценностеи,

принятъD( в обrцестве, вкJlючzul мораJIьные и нравственные ценности; развитие общения и

вiаимодойствиrl ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности,

целенzшравлеIIности и саIчIореГуJIяции собственных действий; развитие социального и



эмоциоIIаJьЕOго иЕтеJIJIекта, эL,{оrтFонаJьЕой отзыв!Iивости, сопереживаЕия,

формироВtlние готОвности к совмесш{оЙ деягелъности со сверстник;lNlIи, формирование

ражителъЕого отIIошеЕиrI и чувства rrриЕадлежности к своей семье и к сообществу детей

и взроспьD( в Организации; формирование IIозитивньD( установок к различным видаN{

труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме,

природе' 
ттд пffАпплпqгяёт пяатrтл.гrте l, - обознателъностиПознавательIIое развитие 11редпопаГает развиТие интереСОВ ДеТеИ, JII,

и познавЕ}тельной мЬтивации; формирование познаватеJIьньIх деЙствиЙ, становление

созЕания; разВитие воображения и творческой активности, формирование первичньD(

tIредставлё;ий о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и

оiношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материапе, зв)лlании,

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и

покое, 11риtIинах и следствиях и др.), о малой родине и отечестве, представлений о

социокулЬтурньIХ ценностяХ нашегО народЪ об отечественньIх традициях и праздник€lх, о

fIлаЕете Земля как общем доме людей, об особеЕностях ее природы, многообразии стран и

народов мира.
речевое развитие вкJIючает владение речью как средством общения и культуры;

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически rrравильЕой

диi}логической И монологической ре.ц{; развитие речевого творчества; развитие зв}ковой

и иIIтонационной кулътуры Petlц, фонематического сща(а; знакомство с книжной

культурой, детской литера;уроЙ, понимаIIие на ел}х текстов разпичных жаIIров детской

литерЬтуры; формирование зв}ковой анаJIитико-синтетической активности как

предIIосъшки обу{ения грамоте.
хуложественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосьшок

ценностнО-смысловОго воспрИrIтия И понимания 11роизведений искусства (словесного,

музыкiшьного, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к

окружаюЩему мирУ; формирОваЕие элементаРных rrредставлений о видах искусства;

восприJ{тие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование

сопережиВания пepcoнuDкzlм художественЕьж произведений; реаJIизацию самостоятельной

творческой деятеJIьности детей (изобразителъной, конструктивно-модельItой,

музыкаJIьIIой и др.).
Физическое рilзвитие включает IIриобретение опыта в спедуюlциХ видаХ

деятеJIьности детей: двигательной, в том Iмсле связанной с выполнением упражнений,

на11равлеНньD( на развитие такиХ физическИх качестВ, как коордиIIация и гибкость;

споЬобствующих правильному формированию опорно-двигательЕой системы организма,

развитию равIIовесия, координации движения, круIIноЙ и мепкоЙ Моторики "б* |J1]__1
также с правильным, не наносящем уIцерба организму выполнением основных движении

(ходьба, Ъег, мягкие ,,рыжки, повороты в обе стороны), формирование начаJIьньIх

IIредставлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами;

становJIение целенаправленности и саморегуляции в двигательноЙ сфере; становJIение

ценностей здорового образа жизЕи, овладение его элемеЕтарными нормами и rrравилами

(в питаниИ, двигатеЛьном режИме, закаJIиваIIии, при формировании полезных привычек и

др.).
Учебньй план сформирован дJIя реализации познаватеJIьного, художестВенно-

эстетического, речевого, физического направления развития в непосредственно

организQванной деятельности. Социально-коммуникативное развитие, чтеЕио

"^удо*""r"енной 
литературы предполагают реаJIизацию в процессе общей совместной

деятельности, в режимньIх моментах.
Воспитательно-обрчtзоватеJIьньй процесс построен с r{етом контингента

воспитанников, их индивидуальньж и возрастньж особенностей.

при организации воспитатеJIiно-образовательного процесса необходимо

обеспечить едиIIство воспитательЕьIх, развиваюIцих и обrIающих целей и задач, при этом



В Програллме Еа первьй план въцвигается развивающая функция образования,
обесгrещлвzlющtш стаIIовление личIlости ребенка и ориентирующаl{ педагога на его
индивидуaльные особеЕности, что соответствует современным научным концепциям
дошкольного восIIитания о признании саN{оценности дошкольного периода детства.

Програллма построена на позициях г}манно-личностного отношения к ребенку и
направлена Еа его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих

ценностей, а iакже способностей и компетеIlций. В Программе отсутствуют жесткая

реглЕlментация знаний детей и предметный центризм в обуrении.
В Проfрамме комплексно представлеIIы все основные содержательные пинии

воспитаниrI и образования ребенка от года до школы. Образование рассматривается как
процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры (знание,
морi}ль, искусство, труд). Главный критерий отбора программного материаJIа - его
воспитательнаl{ ценность, высокий художественный уровень используемых произведений
культуры, возможIIость развития всесторонних способностей ребенка на каждом этапе

дошкольного детства.
Щели программы реализуются в процессе разнообрrLзньж видов детской де-

ятельности: игровой, комм}.никативной, трудовой, познавательно-исследовательскоЙ,
продуктивной, музыкirльЕо-художественной, чтения. Наиболее эффективно
образовательные задачи решitются в том слr{ае, когда шедагог целенаrrравленно
использует интегративный подход при организации образовательного процесса.

При планировании оргаЕизации жизнедеятельности детей rIитываются; задачи

развития и воспитаIIия в соответствии с возрастом ребенка, индивидуальные особенности
и потребности самих детей, состояние здоровья дошкольников.

ОбразоватольнЕIя деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может
осуществJIяться во второй rrоловине дня после дIlевного сна. Её продолжительность
cocTaBJuIeT не более 25 - З0 минут в день. В середине непосредственно образовательной

деятельности статического характера тrроводятся физкультурные минутки,
Коррекционно-развивчlющие занrIтия у{ителя-логопеда и педагога-психолога не

входят в общую уrебную нагрузку, указанн}то в уrебном плане, так как заняТия
проводятся малыми подгруппами или индивидуально с детьми, нуждающимися В

коррекции.
Примечание: физическая культура на прогулке, круглогодично tIроводится на

открытом воздухе при отсутствии медицинских противопоказаний у детей. В теплое
время года при благоприятньD( tIогодных условиях максимаJIьное число занятий

физической культурой проводится на открытом воздухе. Непосредственно
образовательнtu{ деятельность проводится с воспитанниками с сентября по май. В летний
период неrrосредственно образовательЕаrI деятельность не проводится) но мероприятиrI
художественно эстетической и физической направленности организовываются и
планируются в течение дня с rIетом режимньж моментов.
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объем Е содержаЕие образовательной деятельности с

Прuпоэtсенuе l
воспитанниками

по освоению ОП ДО МБДОУ !/с ЛЬ 50

. _ }1нвариантная
(ооязательная) часть:

Наименование О.Щ льная группа
ль 1,3

льная группа
лъ2

ечевое
развumuе

_ rазвитиеречи
(Формuрованuе сл оваря,
Звуковая 

^упьmур 
а pniu,

ер aj4Jy, а muч е скuй с mр ой

художественной
литератл)е

всех ооразовательньIх ситуациях, а
также в процессе оовместной

деятельности педагога с детьми и в

ознаваm
ельное

развumuе

mвенно-
эсmеmuче
ское
развumuе

1VlузыкrlJIьнaUI
деятельность

(fl р uобt4е Hue к u с куссmву,
mеаmралuзованная

деятельность (Лепка,
Апплuкаuuя.

КонсmрукЙuвная
dеяmельносmь, HapodHoe
О е кор а muв н о-прu кл ad н ое

ситуациях, а также в процессе совместной
педагога с детьми, во второй половине дЕя.

Всех оорЕвовательных ситуациях, а также в процёсЕё совмёБйй
деятельносJи IIqдагOга с детьми, во второй половине дня.

ое
развumuе

КУЛЬТУРа (основная
Z?,uv, ltct с muка, п о d Bu эtс н ы е
uерьl, спорlпuвные u2ры ,
сп орпl1 вн ble 1упраJtн е н uя.

Формuросiаiuе основ
зd орЪ в oio о бр аза экuзнu

ьж ситуадиях) а т€жже в процессе совместн
педагога с детьми и в режимньIх моментах.

рмироваIrие
основ

|раждаЕственности



lруловое
восIIитаIIие

tJo всех оЬразоватеJьньD( ситуациях, а также в IIроцессе совместноЙ
деятеJьности педагога с детьми и в режимных моментах.

щормироваIIие
основ безопасного

поведениjI

tJo всех оОразовательньIх ситуациях, а также в процессе совместноЙ
деятельности педагога с детьми и в режимных моментах.

И't'Ul'U: tU 10 9 1,2 13 l2
Бариативная часть:

llpoZpaJи74a
uзосmуduu по

хуdоэюесmвенно-
эсmеmuческо74у

развumuю
"Палитра"

Z 2

l[pozpaMJvta по
профuлакmuке

demcKozo
dороэtсно-

mранспорmноzо
mDав74аmuзма

"|JcTpoBoK
безопаснос
ти"

tJo всех образоватеJIьньIх ситуациях, а также в процессе совместноЙ
деятельности педагога с детьми и в режимных моментах.

дополнumельная
образоваmельная

dеяmельносmь

"чУдо-
ручки"

иl Ul U: 1
,2

_]

БU1,1(,: 10 10 1() 1з l5 15
Uбъем времени для
организации ОЩ (часыо
миrrуты) в день

lv
минут

JU
минут

4U минут )t.l_ /)
минчт

yU минчт 9U минчт

Uбъем времени для
организации ОД (часы,
минyты) в неделю

l ч. +U
минчт

Zч.JU
мин}"т

Jч.ZU мин )ч.
25

мин.

ч. Jt]
минчт

/ч.3U минчт
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